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成徳地区社会福祉協議会
　各町の福祉協力員を対象に毎年福祉研修会を開催しています。今年度の研修会は福祉協力員の一斉改
選もあったことから、福祉協力員の役割、活動内容を学び直しました。そして、災害時の持出品ゲームの体
験をしました。
　はじめは個人の勝負で盛り上がっていましたが、そのうち自分が勝つこと
ではなく、他の人にとって必要なモノを想像して気遣い、グループ全体のあ
がりを目指すチームプレイ、つまり「支え愛」のゲームだと気づきました。
　一人暮らしや高齢者世帯の割合が増える中で、一人ひとりが思いやりを
持ち、誰もが暮らしやすい地域となることを目指して、見守り活動の輪を広
げていきたいと思います。

Vol.37Vol.37地域の見守り活動って何をするぅ？
～ 成徳地区の支え愛 ～

インストラクター付
非常持出品ゲームを貸出しできます！

お気軽にお問合せください。
地域福祉課  ☎23－5600

― 市民のみなさまの力を必要としている方がいます ―― 市民のみなさまの力を必要としている方がいます ―
　判断能力が十分でない高齢者や障がいのある方の金銭管理や契約等、
地域での生活を身近な立場で支える「市民後見人」の活動を支援します。

～ あなたの生活
　　　　  わたしたちが寄り添います ～
～ あなたの生活
　　　　  わたしたちが寄り添います ～

詳しくは、あんしん相談支援センター☎24-6265にお問い合わせください。

市
民
後
見
人
に

な
る
に
は…
？

①市民後見人養成講座受講修了
②市社協での権利擁護活動
③市民後見人として市社協に登録
④裁判所による選任
⑤市民後見人として活動開始！

市民後見人養成講座を行い、４名の
受講生が修了されました。



お知らせ・募集コーナー
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広報紙「しあわせ」おとどけ隊の募集！ ☆と き　１月29日（月） 10：00～11：00
☆場 所　倉吉福祉センター

●秘密は厳守します
●時間：午後１時～３時
●完全予約制です
●相談時間は30分以内です

【問合せ・予約先】
　あんしん相談支援センター（☎24-6265）

相談はすべて
無料です！！

相談の種類

公証相談

相談日

公証人

相談員
２月

15日（木）

ー

１月

18日（木）

10日（水）税 相 談 税理士

“公証相談・税相談”予約受付中“公証相談・税相談”予約受付中これ、なんて読む？

クイズの答えと氏名、住所、電話番号をご記入の上、ハガキ
やFAX、QRコードでご解答ください。正解者の中から１名
様に500円分のビーワイ商品券をプレゼントします。

【解答方法】

【解答〆切】　１月末

鯑 商品券は
ビーワイ ヨシダ様
よりご提供いた
だきました

【先月号の答え】馴鹿(となかい)でした。　

【申込み・問合せ】
  〒682-0872  倉吉市福吉町1400（倉吉福祉センター内）
　倉吉市社会福祉協議会
　☎:22-5248／FAX:22-5249

2月17日（土）9：30～12：002月17日（土）9：30～12：002月17日（土）9：30～12：00

参加者募集！
スマイル　体験工房

で仲間づくりをしませんか？
　今回は「アロマ体験＆ハーバリウム作り」をします。
　香りによるリラックス効果を体験しながら、ハーバ
リウムづくりを一緒にしてみませんか？
●日　　時　　２月17日(土)　10：00～12：00
●場　　所　　倉吉市高齢者生活福祉センター
　　　　　　　（倉吉市関金町関金宿1115番2） 
●講　　師　　あずま園   福光 悦子さん
●定　　員　　20名
●参 加 費　　300円
●申込締切　　2月7日(水)
●問合せ・申込み先　
　　 関金支所　☎45－3800

みん
なで災

害への備え
について考えてみませんか？

みん
なで災

害への備え
について考えてみませんか？

非常持出袋づくりボランティア活動（9:30～10:30）第1部第1部

　ひとり暮らし高齢者や在宅障がい者等への非常持出袋の配付を通じて、災害へ
の備えと見守りが必要な方が地域とつながることを支援しています。
　袋詰めやメッセージの記入等、一緒に活動していただける方をお待ちしています。

子どもたちに伝えたい減災講座（10:30～12:00）第2部第2部

　近年の異常気象に伴って災害の多い日本。進学や就職などで住み慣れた地域から
他県で暮らす子どもたちが災害に遭ったとき、自分の命や暮らしを守ったり、周りの人
と助け合って共に生きることができるように、減災について一緒に考えるきっかけにし
てみませんか？

令和６年令和６年令和６年

※参加者には後日ボランティア活動証明書を発行します。　
【会場】倉吉福祉センター（倉吉市福吉町1400番地）／【申込み先】地域福祉課（☎23-5600）／ 【申込〆切】令和６年２月８日（木）

お話のテーマ「日常にある災害」（講師）日野ボランティアネットワーク　副代表  森本 智喜 氏

参加者
募集中！

《テーマ》
  ねんりんピックで
　 お・も・て・な・し

《テーマ》
  ねんりんピックで
　 お・も・て・な・し

ボラ カフ ェ

定員30名程度（先着順）1/17㈬ 締切

1月21日（日）

対　象：ボランティア活動に関心がある方
共　催：倉吉市ボランティア連絡協議会
【申込み・問合せ先】地域福祉課 ☎23-5600

10：00～12：00

会場：倉吉福祉センター

※大雪の場合は
　延期します。

　鳥取県で初めて開催される「ねんりんピック」につい
て、ボランティア活動の説明や選手・参加者へのプレゼン
トを作ります♪

❶ねんりんピックの説明　　　10：00～10：30
ねんりんピックとは？　どんなボランティアがあるの？
わかりやすく説明します。

❷牛乳パックで作る箸置き♪　10：30～12：00
手作り箸置きにメッセージを添えてプレゼントを
作ります。
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倉吉くらしの応援団（ご寄付の紹介）

【問合せ先】　あんしん相談支援センター  ☎24-6265

～ いつも応援ありがとうございます ～

鳥取中央農業協同組合
様より、子ども食堂、
子ども料理教室へ
「農畜産物引換券」を
いただきました。

・鳥取県生活協同組合 様（食料品）
・極楽寺 様（食料品）
・真明庵 様（食料品）
・農事組合法人  中野 様（お米）
・ダイナム鳥取倉吉店 様（日用品）
・古澤康利 様（お米）
・三村敏男 様（食料品、日用品）
・磯江正人 様（金一封）
・五合庵 様（お米）
・マスクマン 様（お米）
・匿名３名 様（お米・衣類）
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①窓口にお声かけください。 （本所・支所）
②申込書に氏名・住所・連絡先等をご記入
　いただき、寄付金を受領します。
③領収証と税額控除に関する書類をお渡し
　します。（本会へのご寄付は、確定申告
　をすることで所得税、市・県民税の寄付
　金控除の対象となりますので、確定申告
　の手続きまで領収証等を大事に保管して
　ください。）
※お越しいただく際、封筒のご準備は不要です。

寄付 お手続きの流れ
（所要時間５～10分ほどです）

【問合せ先】総務課　☎22-5248
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　社会福祉協議会へのご寄付や会費は、倉吉市における地域
福祉推進のための様々な事業の活動資金として大切に使わせ
ていただいています。

社協活動ピックア
ップ！
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